
Samedi 
01 janvier

Dimanche
02 janvier

Semaine du 1er au 2 janvier 2022

Menu A Menu BVELOUTE DE LEGUMES VERTSRILLETTES DE THON AU FROMAGE FRAISCUISSE DE PINTADE SAUCE FOIE GRASCHOUX ROMANESCO ET POMMES DAUPHINESFOURME D'AMBERTPÂTISSERIE DU NOUVEL ANPOTAGE DE BROCOLISTERRINE DE SAUMON SAUCE TARTARERÔTI DE BOEUF SAUCE CHAMPIGNONSHARICOTS VERTS BIO ET POMMES DE TERRETOMME BLANCHEÉCLAIR AU CHOCOLAT



Semaine du 03 au 09 janvier 2022ÂiBon
Menu A Menu B

lundi 3 janvier

POTAGE PARMENTIERBLANC DE POIREAUX VINAIGRETTHACHIS PARMENTIER(PLAT COMPLET) GOUDACRÈME VANILLE
E POTAGE PARMENTIERROULADE DE VOLAILLE SAUTÉ DE PORC A LA BIERENAVETS BRAISES ET PDTGOUDAPETITS SUISSE NATURE

mardi 4 janvier

VELOUTÉ DE LÉGUMES MACEDOINE MAYONNAISE CUISSE DE POULET SCE THYM ENDIVES BRAISEES ET PDT CAMEMBERT FRUIT SAISON

VELOUTÉ DE LÉGUMES ŒUFS DURS SCE CIBOULETTE PAUPIETTE DE SAUMON SCE BASILI EPINARD ET PDT CAMEMBERTTARTE MIRABELLE
C

mercredi 5 
janvier

VELOUTÉ DE POTIRONBETTERAVE VINAIGRETTEBOUL'BŒUFSEMOULE BIO ET RATATOUILLESAINT PAULINYAOURT AROMATISE

VELOUTÉ DE POTIRONHOUMOUSCORDON BLEU SCE TOMATEHARICOTS VERTS ET PDTSAINT PAULINCOMPOTE POMMES —
jeudi 6 janvier

MENU 
NORMANDIE

POTAGE DE LEGUMES VERTSCREPE CHAMPIGNONS FROMAGES SAUTE DE POULET SAUCE CAMEMBE POMMES DE TERRE SAUTEES DUO DE FROMAGESCAKE NORMAND ( POMMES, CARAME
RT
M—

POTAGE DE LEGUMES VERTSCAROTTE CUITE VINAIGRETTE AU CU1 ENDIVES FLAMANDESPDTDUO DE FROMAGESFRUIT SAISON
VIIN

vendredi 7 
janvier

VELOUTE CRÉCYENDIVES VINAIGRETTEFILET DE COLIN SCE CITRONRIZ AUX PETITS LEGUMESBRIEMOUSSE CAFE

VELOUTE CRÉCY TARTE CHEVRE OEUFS DURS DUBARRY BRIE ANANAS SIROP —

' samedi 8
janvier

POTAGE POIREAUXCHOU BLANC RAPE VINAIGRETTENORMANDIN DE VEAU SAUCE MADEREPATES AUX FROMAGESFROMAGE FONDUFRUIT DE SAISON —

dimanche 9 
janvier

CREME DE CHAMPIGNONSPÂTÉ DE FOIE ET CORNICHONRÔTI DE DINDE AU MIELPETITS POIS A LA FRANÇAISE ET POMMES DE TERRETOMME NOIREGALETTE DES ROIS —



Semaine du 10 au 16 Janvier 2022

lundi 10 janvier

jeudi 13 janvier

samedi 15 
janvier

mardi 11 
janvier

mercredi 12 
janvier

vendredi 14 
janvier

dimanche 16 
janvier

MENU 
BOURGOGNE

Menu A Menu BCREME D'ASPERGES CREME D'ASPERGESSALAMI CORNICHON CHOUX FLEURSCUISSE DE POULET AU JUSHARICOTS VERTS A L'AIL ET PDTCARRE LIGUEILMOUSSE CHOCOLATPOTAGE DE PANAIS
RIZTOMATES FARCIES SCE TOMATES

CARRE LIGEUILCOMPOTE POMMES FRUITS
CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE À L'ORANGESTEAK HACHE SCE POIVREPUREE AU LAITMIMOLETTECRÈME VANILLEPOTAGES DE LENTILLES BIOBETTERAVES VINAIGRETTECARBONNARA VOLAILLEPATESCAMEMBERTFRUIT DE SAISONVELOUTÉ LEGUMESPATE EN CROUTEJAMBON GRILLE SAUCE AU VINCAROTTES AUX OIGNONS ET PDTDUO DE FROMAGES

POTAGE DE PANAISFRIANDS VIANDE
BROCOLIS BECHAMEL ET PDTFILET COLIN SCE DIEPPOISE

MIMOLETTE ■

— FRUIT SAISONPOTAGES DE LENTILLES BIOENDIVES MIMOLETTEBOUDIN BLANC SAUCE NORMANDEPOMMES DE TERRE PERSILLÉESCAMEMBERTTARTE AUX POMMES

FLAMUSSE AUX POMMES (GATEAUX AUX POMMES).POTAGE OSEILLECELERI RAPE SCE REMOULADEMARMITTE DE HARENGS AUX POIREAUXRIZ DE CAMARGUEGOUDACAKE RHUM RAISINS

VELOUTÉ LEGUMESHARICOTS VERTS VINAIGRETTEQUICHE LEGUMES ( PLAT COMPLET ) DUO DE FROMAGESPECHE AU SIROPPOTAGE OSEILLESALADE DE LENTILLES BIO
ENDIVES BRAISEES ET PDTPAUPIETTE DE VEAU SAUCE BRUNE

GOUDAFROMAGE BLANC AROMATISEVELOUTE DE CAROTTESSALADE VERTEPARMENTIER DE CANARD( PLAT COMPLET )FROMAGE FRAISFRUIT DE SAISONCREME DE PETITS POISMEDAILLON SURIMIPALERON DE BŒUFLEGUMES DU POTBRIEECLAIR CAFE



Semaine du 17 au 23 Janvier 2022

« w

samedi 22 
janvier

mardi 18 
janvier

vendredi 21 
janvier

dimanche 23 
janvier

Menu A Menu BCREME DE CELERI CREME DE CELERI
lundi 17 janvier

POMELOSSAUTÉ PORC SAUCE À LA BIÈREFLAGEOLETS ET PDT VAPEURBLEUCOMPOTE DE POMMES SPECULOOPOTAGE POTIRON

POIREAUX VINAIGRETTE
AUX PETITS LEGUMESLASAGNE SAUMON

BLEU ■

; LIEGEOIS CAFEPOTAGE POTIRONCHOU FLEUR VINAIGRETTE NORMANDIN DE VEAU SCE FROMAGEESCALOPE DE DINDE VIENNOISE SCE TOMATE CREPE AUX FROMAGES
HARICOTS VERTS BIO ET PDT _________ NAVETS ET CAROTTES BRAISEESEDAM EDAMMOUSSE CITRON ECLAIR VANILLECREME DE CHAMPIGNONSTERRINE DE POISSON CREME DE CHAMPIGNONSCHOU ROUGEPATES BOLOGNAISE ET FROMAGE BRUNOISE LEGUMES ET PDT( PLAT COMPLET )mercredi 19 

janvier
OMELETTE SCE CREME

COULOMMIERSFRUIT DE SAISON COULOMMIERSCOCKTAIL DE FRUITS
jeudi 20 janvier

MENU 
AQUITAINE

VELOUTÉ DE LÉGUMES MOUSSE DE CANARD BOUDIN NOIR AUX PECHES PUREE DE PATATE DOUCE DUO DE FROMAGE GATEAU BASQUE

VELOUTÉ DE LÉGUMESCAROTTES RÂPÉESMOUSSAKARIZDUO DE FROMAGESILE FLOTTANTE —

POTAGE DE HARICOTS VERTS BIO À L’AIL POTAGE DE HARICOTS VERTS BIO À L'AILTABOULE A LA MENTHECŒUR D'ARTICHAUT SAUTE DE DINDE A LA TOMATEDOS DE COLIN SAUCE DIEPPOISEFONDUE POIREAUX ET PDTTOMME BLANCHEYAOURTS AROMATISÉS VELOUTÉ DE LAITUEMACEDOINE MAYONNAISE
SALSIFIS ET PDTTOMME BLANCHEABRICOT SIROP

ESCALOPE DE PORC SAUCE AU THYMCHOU FLEUR BÉCHAMEL ET PDTFROMAGE FONDUFRUIT DE SAISONPOTAGE PROVENÇALASPERGES SCE MOUSSELINECARBONNADE DE BOEUFPOMMES PAILLASSON ET ENDIVES BRAISEESST NECTAIRETARTE AUX BOURDALOUE



Semaine du 24 au 30 Janvier 2022

lundi 24 janvier

jeudi 27 janvier

MENU BELGE

samedi 29 
janvier

mardi 25 
janvier

vendredi 28 
janvier

mercredi 26 
janvier

dimanche 30 
janvier

Menu A Menu BPOTAGE DE LÉGUMES VERTSRILLETTE DE POISSONSCOUSCOUS ROYAL ( BOULETTE AGNEAU, PILON POULET ET MERGEUZ1LEGUMES COUSCOUS ET SEMOULE BIO
POTAGE DE LEGUMES VERTS CHAMPIGNONS À LA GRECQUE

BRIECOMPOTE POMMES PRUNEAUXPOTAGE DE POTIRONFRIAND FROMAGE
LENTILLES BIO CUISINEESSAUCISSE DE POULET SCE BRUNE

BRIECREME CHOCOLATPOTAGE DE POTIRONCAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE AU CITRONAIGUILLETTE DE POULET SCE BASILICBROCOLIS SAUCE BECHAMEL ETCAMEMBERTFRUIT DE SAISONVELOUTÉ DU POTAGERCŒUR DE PALMIEROMELETTERATATOUILLE ET PDT VAPEURGOUDALIÉGEOIS CAFÉCREME DE VOLAILLECHICONS VINAIGRETTECARBONADE FLAMANDEFRITESDUO DE FROMAGESGAUFRE LIEGEOISESOUPE DE BROCOLIS

RIZ DE CAMARGUECASSOLETTE DE COLIN
CAMEMBERT

— ROULE FRAISEVELOUTÉ DU POTAGERPOIREAUX VINAIGRETTEROTI DE PORC SCE OIGNONSHARICOTS VERTS BIO ET PDT VAPEUR

BETTERAVES VINAIGRETTE A L'ECHALOTTE

GOUDACOMPOTE POMMESCRÈME DE VOLAILLETARTE PROVENÇALEPÂTE BOLOGNAISE ET FROMAGE( PLAT COMPLET )DUO DE FROMAGESFRUITSOUPE DE BROCOLISHARICOTS ROUGESBRANDADE DE POISSON SEMOULE BIOAUX PETITS LEGUMES B OUL'AGNEAU SAUCE TOMATE
EDAM EDAMGATEAU AU MIEL MOUSSE CAFEPOTAGE DE CÉLERI RAVECHOU BLANC RÂPÉ AUX RAISINS SECSPAUPIETTE DE VEAU SCE FORESTIEREPETITS POIS AUX OIGNONSFROMAGE FRAIS NATUREFRUIT DE SAISONVELOUTÉ DE LÉGUMESANDOUILLE ET CORNICHONSPOT AU FEU ( SAUTE DE BŒUF )LEGUMES DU POTEMMENTALTARTE MYRTILLES



31-janv

Menu ACREME ASPERGESPOIREAUX VINAIGRETTERÔTI DE PORC SAUCE À LA MOUTARDEPURÉE CAROTTESTOMME GRISEBABA AU RHUM —

__________________Menu B__________________CREME ASPERGES ROULADE DE VOLAILLE NORMANDIN DE VEAU SCE ECHALOTTES HARICOTS VERTS BIO ET PDT VAPEUR TOMME GRISEFRUIT SAISON —


